“HEPL

Haute Ecole de la Province de Ligge

Master - Enseignement - section 3 : éducation physique et éducation a la
santeé

Bloc 1

Unité d'Enseignement Activité d'Apprentissage Crédits

Heures uadrimestre
(UE) (AA) ECTS Q

Analyse du mouvement

6 1
humain Q
Anatomie et biomécanique 45
Aspects sécuritaires de la 15
pratique sportive
Gymnastique sportive 25
Développement
multidimensionnel de I'étre 4 Q1
humain
Activités d'expression 15
Psychologie du développement 30
Psychomotricité 15
Disciplines sportives
collectives (approche 5 Q1
pratique)
Pratique discplinaire: sports 75
collectifs
Education a la santé 5 Q1
Activités spécifiques (Santé et 30

Bien-étre)


https://hepl.be/static/ES3EDUC-1-001-2024.html
https://hepl.be/static/ES3EDUC-1-001-2024.html
https://hepl.be/static/ES3EDUC-1-004-2024.html
https://hepl.be/static/ES3EDUC-1-004-2024.html
https://hepl.be/static/ES3EDUC-1-004-2024.html
https://hepl.be/static/ES3EDUC-1-006-2024.html
https://hepl.be/static/ES3EDUC-1-006-2024.html
https://hepl.be/static/ES3EDUC-1-006-2024.html
https://hepl.be/static/ES3EDUC-1-007-2024.html

Unité d'Enseignement Activité d'Apprentissage Crédits .
Heures Quadrimestre

(UE) (AA) ECTS
Education a la santé 15
Expression écrite 30
Equité 5 Q1
Equité 30

Apprentissage et physiologie

. 7 Q2

humaine

Activités aquatiques 25

Conditionnement physique 30

Physiologie appliquée 45
Communication, connaissance 5 Q2
et expression

Maitrise orale de la langue 15

francaise

Psychologie de la relation et de 30

la communication

Culture sportive 25
Disciplines sportives
collectives (approche 6 Q2
didactique)

Psychologie des apprentissages 30

Pédagogie générale 30

Pratiques disciplinaires 30

Maitrise de la langue 5 Q2



https://hepl.be/static/ES3EDUC-1-010-2024.html
https://hepl.be/static/ES3EDUC-1-002-2024.html
https://hepl.be/static/ES3EDUC-1-002-2024.html
https://hepl.be/static/ES3EDUC-1-003-2024.html
https://hepl.be/static/ES3EDUC-1-003-2024.html
https://hepl.be/static/ES3EDUC-1-005-2024.html
https://hepl.be/static/ES3EDUC-1-005-2024.html
https://hepl.be/static/ES3EDUC-1-005-2024.html
https://hepl.be/static/ES3EDUC-1-009-2024.html

Unité d'Enseignement
(UE)

Intégration professionnelle

Activité d'Apprentissage
(AA)

Maitrise de la langue (test et
décret)

Ateliers de formation
professionnelle

Elaboration de la préparation
pédagogique et du portfolio

Stages (2 semaines)

Crédits

12

ECTS

Heures

30

120

15

60

Quadrimestre

Annuelle


https://hepl.be/static/ES3EDUC-1-008-2024.html

Bloc 1 - Prérequis et corequis

Unité(s) d'Enseignement Unité(s) d'Enseignement

Unité d'Enseignement (UE) ; . _
pré-requise(s) co-requise(s)

Analyse du mouvement humain - -

Développement multidimensionnel de
['étre humain

Disciplines sportives collectives
(approche pratique)

Education a la santé - -
Equité - -
Apprentissage et physiologie humaine - -

Communication, connaissance et
expression

Disciplines sportives collectives
(approche didactique)

Maitrise de la langue - -

Intégration professionnelle - -



