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FOOTBALL   (Rue des 18 Bonniers - Grâce-Hollogne)

VOLLEY-BALL  Campus 2000 - Hall omnisports (Avenue Montesquieu, 10 - Jemeppe)

TRAIL (DÉBUTANT / CONFIRMÉ)
Union nautique (Parc de la Boverie - Liège)

AVIRON   Union nautique (Parc de la Boverie 4/Z - Liège)

DANSE CHORE NEW STYLE   Pole family (Rue de Fragnée 76 -  Liège)

DANSE URBAINE   Campus Beeckman (Rue Beeckman, 19 - Liège)

ATHLÉTISME OUTDOOR   Province Naimette Arena (Bld Léon Philippet, 83 - Liège)

FUTSAL   Campus 2000 - Hall omnisports (Avenue Montesquieu, 10 - Jemeppe)

CHEERLEADING   Campus Beeckman (Rue Beeckman, 19 - Liège)

FITNESS/MUSCULATION   Campus Beeckman (Rue Beeckman, 19 - Liège)

POMDANCE   Campus Beeckman (Rue Beeckman, 19 - Liège)

BASKETBALL   Campus 2000 - Hall omnisports (Avenue Montesquieu, 10 - Jemeppe)HANDBALL
Centre sportif Saint-Benoît Saint-Servais

(Rue Saint-Gilles, 104 - Liège)

RUGBY À 15   Province Naimette Arena (Bld Léon Philippet, 83 - Liège)

NATATION   Piscine de Jonfosse (Rue Lambert le Bègue, 36 - Liège)

TRIATHLON   Province Naimette Arena (Bld Léon Philippet, 83 - Liège)

TRIATHLON   Piscine de Jonfosse (Rue Lambert le Bègue, 36 - Liège)

WATERPOLO
Centre sportif Saint-Benoît Saint-Servais

(Rue Saint-Gilles, 104 - Liège)

JUDO   Centre sportif Saint-Benoît Saint-Servais (Rue Saint-Gilles, 104 - Liège)

PICKLEBALL
Centre sportif Saint-Benoît Saint-Servais

(Rue Saint-Gilles, 104 - Liège)

BADMINTON   Campus 2000 - Hall omnisports (Avenue Montesquieu, 10 - Jemeppe)

PADEL   Bayards Sports (Rue des Bayards, 35 - Liège)

ESCALADE   Gecko Tank Escalade (Rue Hennet, 6 - Liège)

SQUASH   Bayards Sports (Rue des Bayards, 35 - Liège)

HIIT   Campus Beeckman (Rue Beeckman, 19 - Liège)

STREET WORKOUT   Campus Beeckman (Rue Beeckman, 19 - Liège)

GYMNASTIQUE    Campus Beeckman (Rue Beeckman, 19 - Liège)

GYMNASTIQUE   Campus Beeckman (Rue Beeckman, 19 - Liège)

H
EP

L
H
EP

L
H
EP

L
H
EP

L
Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

NATATION
Centre sportif Saint-Benoît Saint-Servais

(Rue Saint-Gilles, 104 - Liège)

MMA SELF DÉFENSE   Campus Beeckman (Rue Beeckman, 19 - Liège)


