
Suivez-nous

Bachelier

SAGE-FEMME



LE MÉTIER
La sage-femme est une professionnelle de la 
santé spécialisée dans le suivi de la grossesse, 
l’accouchement et l’accompagnement de 
la mère, du nouveau-né et de la famille. Elle 
assure un suivi global avant, pendant et après 
la naissance, tout en jouant un rôle important 
dans la promotion de la santé et l’éducation à 
la parentalité.

Ses missions principales consistent à :
  réaliser le suivi des grossesses normales ; 
  préparer les futurs parents à la naissance ; 
  pratiquer des accouchements de manière 
autonome ou en collaboration avec 
l’équipe médicale ; 

  surveiller la santé de la mère et du bébé 
avant, pendant et après l’accouchement ; 

  assurer les soins au nouveau-né ; 
  accompagner les familles dans le post-
partum et le retour à domicile ; 

  participer à des actions de prévention, de 
planning familial et d’éducation à la santé.

POURQUOI
CETTE FORMATION

Tu souhaites 
accompagner les femmes 
et les familles à chaque 

étape de la grossesse, de la 
naissance et du post-partum ? 
Tu aimerais exercer un métier à 
la fois scienti� que, technique 

et profondément 
humain ?

ATOUTS DE LA

FORMATION

• Une immersion pratique progressive 
avec plus de 1 800 heures de stages 
réparties sur les quatre années de 
formation. 

• Des travaux pratiques et des 
simulations réalisés avec du matériel 
professionnel identique à celui 
utilisé sur le terrain. 

• Une formation reconnue dans toute 
l’Union européenne, permettant une 
grande mobilité professionnelle.
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Bloc 1

150 heures d’activité d’intégration 
professionnelle (services de post-partum, 
maison de repos), de travaux pratiques et 
de simulation. Proposition, préparation et 
encadrement de stage individualisés.

Bloc 2

400 heures d’activité d’intégration 
professionnelle réparties entre des stages 
dans les services de chirurgie/gynécologie, 
médecine, maternité, consultations prénatales 
et la salle de naissances et 46 heures de travaux 
pratiques et de simulation. Proposition, 
préparation et encadrement de stage 
individualisés.

Bloc 3

420 heures d’activité d’intégration 
professionnelle réparties entre des stages 
dans des services spéci� ques (maternité, 
centre néonatal, salle de naissance, service de 
chirurgie/gynécologie, consultation prénatale), 
50 heures de travaux pratiques et de simulation. 
Proposition, préparation et encadrement de 
stage individualisés.

Bloc 4
900 heures d’activité d’intégration 
professionnelle réparties entre des stages 
dans des services spéci� ques (maternité, bloc 
d’accouchement, bloc opératoire, psychiatrie, 
service de grossesses à risque, consultation 
prénatale, néonatologie), 46 heures de travaux 
pratiques et de simulations. Un travail de � n 
d’études est à réaliser. 
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DE NOMBREUX

DÉBOUCHÉS
DÉBOUCHÉS PROFESSIONNELS :

  Hôpitaux et maternités 
  Maisons médicales 
  Plannings familiaux 
  Activité à domicile 
  Cabinets libéraux 
  Enseignement et formation 

ÉVOLUTIONS POSSIBLES :
  Coordination d’équipe ou de projets en périnatalité 
  Consultations spécialisées en santé de la femme 
  Accompagnement à la parentalité 
  Participation à des projets de santé publique ou humanitaires

POURSUITE D’ÉTUDES :
  Master en Ingénierie de la prévention et de la gestion des 
con� its 

  Spécialisation en Médiation 
  Spécialisation en Psychomotricité 
  Autres formations complémentaires dans les domaines de la 
santé, de la pédagogie ou de la gestion.



BACHELIER
SAGE-FEMME

Grille du Bloc 1
UNITÉS D’ENSEIGNEMENT CRÉDITS HEURES

ACTIVITES D’APPRENTISSAGE
Activités d'intégration professionnelle 1 (non 
remédiable) 10

Enseignement clinique: Stages y c soins aux 
personnes âgées 150
Séminaire EBM 6
Séminaires y compris Portfolio 14
Simulations 8
Travaux pratiques y compris remédiation 8

Durabilité, numérique, IA : Enjeux citoyens 1
Durabilité, numérique, IA : Enjeux citoyens 12

Fondements éthiques, déontologiques et 
juridiques de la profession 1 3

Droit, législation sanitaire et sociale, 
organisation sanitaire 14
Histoire, déontologie et éthique 24

Gérontologie et soins à la personne âgée 1
Gérontologie 20

Grossesse, parentalité et enfant sain 1 4
Hygiène et soins à la mère et au nouveau-né 16
Notions d'embryologie, de génétique et de 
physiologie de la grossesse 16
Puériculture 18

Infectiologie et santé publique 4
Hygiène, éducation sanitaire, prévention 
des maladies et dépistage précoce 22
Hygiène hospitalière y compris 
remédiations 14
Notions fondamentales: Bactériologie, 
virologie, parasitologie, mycologie, 
immunologie et microbiologie 24

Parentalité et plani� cation familiale 2
Parentalité 1 et plani� cation familiale 20

Pratiques contextualisées 1
Ergonomie et manutention 14

Premier secours 1
Premiers secours 14

Sciences biomédicales 1 3
Anatomie et physiologie: introduction, 
système locomoteuret tégumentaire 10
Le système endocrinien: anatomie et 
physiologie 6
Le système nerveux: anatomie et 
physiologie 12

Sciences biomédicales 2 4
Biologie, biochimie et biophysique 
appliquées aux sciences de la santé y 
compris ateliers cliniques 44
Nutrition 14

Sciences biomédicales 3 3
Le système digestif: anatomie et physiologie 6
Le système rénal: anatomie et physiologie 8
Le système respiratoire: anatomie et 
physiologie 4
Système cardiovasculaire: Anatomie et 
physiologie y compris les ateliers cliniques 12

Sciences biomédicales 4 4
Notions fondamentales: Pharmacologie 
générale 14
Notions fondamentales: Physiologie et 
pathologie générale et ateliers cliniques 26

Sciences humaines 1 2
Philosophie 6
Théorie en soins 14

Sciences humaines 2 2
Psychologie 26

Sciences humaines 3 3
Communication professionnelle et relation 
d'aide 16
Dynamique de groupe 14
Pédagogie active et méthodologie de 
projets 10

Sciences humaines 4 2
Anthropologie et notions fondamentales de 
sociologie 26

Sciences professionnelles 1 5
Principes généraux en soins 20
Soins généraux: théorie et pratique 1ère 
partie 44

Sciences professionnelles 2 4
Calculs de dosage 8
Soins généraux: théorie et pratique 2ème 
partie 42

Soins à la personne handicapée 1
Soins à la personne handicapée 10

TOTAL 60 806
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En SAVOIR +
sur les

AUTRES BLOCS



ANNÉE ACADÉMIQUE  
L’année académique est divisée 
en 2 périodes de quatre mois

Vacances d’hiver
(2 semaines)

Congé
d’automne
Toussaint
(1 semaine)

Fête de la 
Communauté 

française
(27 septembre)

MI-SEPTEMBRE

S E P T E M B R E
AO Û T

O C TO B R E

JA N V I E R

FÉVR IER

DÉCEM B R E

NOVEMBRE

1e periode

EXAMENS

TRANSITION
SECONDAIRE   SUPÉRIEUR
La HEPL vous propose des 
ateliers individuels/collectifs 
pour vous préparer à votre 
entrée dans l’enseignement 
supérieur.

SECONDAIRE   SUPÉRIEUR



Aucune activité d’enseignement

Période avec examens (3-4 semaines)

Congé
de détente

Carnaval
(1 semaine)

FÉVRIER
FIN JANVIER

FIN JUIN

JA N V I E R

FÉVR IER

M A R S

AVRIL

M
A

I

J U I N J U I L L E T

2 e periode

Vacances
de printemps

Pâques
(2 semaines)

Lundi de 
Pentecôte

Jeudi
de l’Ascension

Fête du travail
(1e mai)

EXAMENS
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AVANTAGES, AIDES SOCIALES ET FINANCIÈRES 

Les étudiants inscrits à la HEPL peuvent bénéfi cier d’avantages et 

de nombreuses aides sociales et fi nancières durant leur cursus, via 

principalement le Service social de la HEPL. Celui-ci informe et soutient les 

étudiants qui souhaitent introduire leurs demandes.

Pour chaque année académique, le minerval s’élève, pour les 
études de niveau Bachelier, à :

▪ Minerval plein : 1194 € 

▪ Statut intermédiaire : 835 €

▪ Statut condition modeste : 374 €

▪ Boursier : 0 €

 • Originaire d’un pays hors Union européenne :
▪ Droit d’inscription spécifi que et supplémentaire 

de 4175 € par bloc

DROIT D’INSCRIPTION



BACHELIER 
SAGE-FEMME

HAUTE ÉCOLE DE LA PROVINCE DE LIÈGE
DÉPARTEMENT SCIENCES DE LA SANTÉ / SCIENCES DE LA MAÏEUTIQUE
+32 (0)4 279 78 05
sante.secretariat@hepl.be

▪  Témoignages
▪  Visite virtuelle du campus
▪  Infos complètes sur la formation
▪  Débouchés...

Services aux étudiants et bien d’autres 
informations vous attendent sur : 
www.hepl.be 

Un réseau de partenaires européens 
de l’enseignement supérieur visant 
à créer une université « verte » 
spécialisée en agriculture, 
biotechnologies et sciences de la vie.
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CONTACT

D’INFOS

MOBILITÉ

ADRESSES

BACHELIER SAGE-FEMME

Haute École de la Province de Liège
Campus Barbou		
Quai du Barbou 2			 
4020 Liège

VERS LE CAMPUS BARBOU
▪  Bus : Proximité des lignes 6, 33, 38, 39 et 73 (arrêt Bavière) et 39 (arrêt Polyclinique Brull). 
▪  Train  : 

•	 depuis la gare SNCB Cadran  : 15 minutes de marche ou via la ligne de bus 6. 
•	 depuis la gare de Liège - Guillemins :

	▪ Tram 1 - arrêt Liège Curtius (quelques minutes de marche) ou Tram 1 et ligne 39 arrêt Bavière
	▪ Ligne 6 - arrêt Bavière 

▪  Parking : Le campus Barbou dispose d’un parking pour les vélos.


